Warsztat: "Podstawy systemu Edukacja przez ruch”

Program:

+ Podstawy teoretyczne Systemu Edukacja przez ruch, zasady dydaktyczne systemu -
/m.in.: koto holizmu, koto integracji sensorycznej, koto zintegrowanego uczenia/.

+ Kinezjologiczna zabawa dydaktyczna - jej elementy, sposéb planowania i zapisu.
Znaczenie interakcji i wspotpracy w dziataniu dla prawidtowego rozwoju spotecznego
grupy.

+ Cwiczenia w zakresie wybranych procedur ruchu i wybranych technik - do czego jest
potrzebna muzyka - jak ja dobiera¢, znaczenie zintegrowanego ruchu.

+ Znaczenie karty pracy w Systemie Edukacja przez ruch oraz podejmowanych przy jej
realizacji procedur poruszania sie - ksztattowanie praks;ji.

+ Realizacja wybranych ¢wiczen elementéw Systemu Edukacji przez ruch na duzym
i matym formacie, realizowanych grupowo i indywidualnie.

[lo$¢ godzin -- 5 godz. dydaktycznych
Realizacja: caty rok szkolny.



